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Дошкольный возраст - это уникальное время для развития способностей ребенка. Одна из наиболее важных способностей 

– способность к познанию окружающего мира.  

Развитие познавательной активности рассматривалась в различных трудах педагогов и психологов: Я. А. Коменский, К. Д. 

Ушинский, Д. Локк, Жан Жак Руссо, которые определяли познавательную активность как естественное 

стремление дошкольников к познанию. 

Одним из принципов дошкольного образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования является формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности. В связи с этим особую актуальность приобретает развитие познавательной активности у 

детей старшего дошкольного возраста, что позволит эффективно развивать детскую любознательность, пытливость ума и 

формировать устойчивые познавательные интересы. С самого рождения ребенок является первооткрывателем, 

исследователем того мира, который его окружает, для него все впервые: солнце и дождь, страх и радость, каждый ответ 

педагога на детский вопрос рождает новые вопросы. 

Однако, на современном этапе ученые и педагоги отмечают, что за последнее время произошло значительное снижение 

познавательной активности. Дети очень редко проявляют инициативность и самостоятельность, утрачивают интерес при 

затруднениях, проявляют отрицательные эмоции. Стало очевидно, что наиболее важным в познавательном развитии ребенка 

является не просто обогащение его представлений об окружающем, а развитие инициативы и познавательной активности. 

Таким образом, возникает необходимость комплексной систематической работы педагога, направленной на развитие 

познавательной активности ребёнка, и технологической проработки этого процесса в условиях современного дошкольного 

учреждения. Использование современных педагогических технологий, открывают новые возможности воспитания и 

обучения дошкольников и являются эффективным средством повышения качества дошкольного образования. В процессе 

развития дошкольников познавательная активность выступает: как средство увлекающего обучения; как сильный мотив, к 

протеканию познавательной деятельности; как предпосылки формирования готовности личности к непрерывному 

образованию. 

 Основная цель моей педагогической идеи – способствовать развитию у детей познавательной активности, 

инициативности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению посредством использования 

современных педагогических технологий. 

Задачи: 

 создание условий для развития познавательной активности детей; 

 вовлечение ребенка в процесс познавательного поиска; 

 развитие инициативности, любознательности и познавательной мотивации; 



 развитие эмоционально-целостного отношения к окружающему миру (взаимодействие, взаимодоверие, взаимопомощь) 

 заинтересовать, воспитать тягу к знаниям, вызвать желание действовать, дать понимание того, что, ошибаясь, ты все 

равно получаешь знания, поэтому всегда твори, экспериментируй, познавай. 

 организация работы с родителями по развитию познавательной активности дошкольников. 

На мой взгляд, такое понимание познавательного развития дошкольников предполагает рассматривать его как процесс 

постепенного перехода от одной стадии развития познавательной деятельности к другой.  

К стадиям познавательного развития мы относим: 

 любопытство - характерно избирательное отношение к любому предмету, обусловленное чисто внешними, часто 

внезапно открывающимися ребёнку сторонами и обстоятельствами. 

На этой стадии дошкольник довольствуется лишь первоначальной ориентировкой, связанной с занимательностью самого 

предмета; занимательность как фактор обнаружения познавательного интереса служит обычно его первым толчком. В 

качестве примера проявления любопытства у дошкольника можно привести тот факт, что в 2–3 года ребёнок 

сосредотачивается на яркости объекта, не уделяя при этом особого внимания его сущности. 

 любознательность – представляет собой ценное состояние личности, активное видение мира, характеризующееся 

стремлением ребёнка проникнуть за пределы первоначально усмотренного и воспринятого. 

На этой стадии интереса, как правило, проявляются сильные эмоции удивления, радости познания, восторга, 

удовлетворённости деятельностью. Сущность любознательности заключается в образовании и расшифровке разного 

рода загадок.  

 познавательный интерес – повышенная устойчивость, с ясной избирательной нацеленностью на познаваемый предмет, 

ценной мотивацией, в которой главное место занимают познавательные мотивы. 

Познавательный интерес содействует проникновению дошкольника в сущностные отношения, связи, закономерности 

освоения действительности. Проявлением познавательного интереса следует считать стремление ребёнка самостоятельно 

отвечать на поставленные вопросы, например, в ходе экспериментирования, исследования окружающего мира. 

К высокому уровню познавательного развития детей дошкольного возраста мы относим познавательную активность, 

основой которой служит целостный акт познавательной деятельности - учебно-познавательная задача.  

В своей работе я использую современные педагогические технологии, методы и формы, которые позволяют дать толчок к 

развитию познавательной активности детей. 

Особенно эффективными в работе со старшими  дошкольниками являются игровые технологии (авторы Л.С. Выгодский, 

А.Н. Леонтьев, Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова, В.В. Воскобович, Е.Ю. Борисенкова, Е.Н. Панова и др.), которые включают 

достаточно обширную группу методов и приемов организации педагогического процесса в форме различных педагогических 

игр. Главное преимущество игры перед любым другим видом деятельности заключается в том, что ребенок добровольно 

подчиняется определенным правилам, выполнение этих правил приносит ребенку максимальное удовольствие. Именно в 



игре  происходит зарождение и развитие всех психических процессов: восприятие, речь, мышление, воображение, память, 

внимание; в игре дошкольник проявляет активность и инициативу. В игре раскрывается перед ребенком мир, раскрываются 

творческие способности личности. Без игры нет, и не может быть полноценного развития детей. В игре, этой специальной 

обработке жизненного материала, есть самое здоровое ядро разумной школы жизни. Игра – это искра, зажигающая огонек 

пытливости и любознательности. Игра поможет взрослому сплотить детский коллектив, включить в активную деятельность 

детей замкнутых и застенчивых. Основные компоненты игровой технологии, которые я часто применяю на практике со 

своими воспитанниками: 

 Дидактические игры 

 Настольно-печатные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Интерактивные игры 

 Игры-путешествия 

 Игры-экспериментирования 

 Моделирование игровых ситуаций 

Интересная, занимательная игра активизирует детей, снимает психологическое и физическое напряжение, помогает 

восприятию нового материала, способствует развитию коммуникативных качеств дошкольника. Игра - это развивающая 

деятельность, эффективная форма сотрудничества, сотворчества со взрослыми, посредник между миром ребенка и миром 

взрослого. 

Используемая мною в практике технология проблемного обучения (автор Дж. Дьюи) является необходимым условием 

развития познавательных интересов детей. При проблемном обучении деятельность детей приобретает поисково-

исследовательский характер, предполагает сотрудничество педагога с ребёнком в творческой деятельности по решению 

новых для него проблем. Ведь воспитатель не дает детям знания и сведения в готовом виде, а учит их видеть и решать 

проблемно-поисковые ситуации. Именно такие ситуации составляют необходимую закономерность творческого мышления, 

его начальный момент. В процессе решения проблемной ситуации, педагог помогает детям использовать известные способы 

действия, перенеся их в незнакомые условия. Нередко для получения ответа требовалось открытие нового способа; в этом 

случае ребёнок мог идти путём опытных проб. Оцениваются как верные, так и неверные решения, направляя поисковую 

деятельность детей. Неверные решения анализируются вместе; находилась ошибка, и начинался поиск нового способа 

решения задания. Поощряется познавательная активность детей, поддерживается их интерес к знаниям, эмоциональное 

состояние, что позволяло детям правильно реагировать на неудачу, не бояться высказывать своё мнение. Такая атмосфера 

эмоционального творческого подъёма создает ощущение победы при решении той или иной задачи, радость познания. 

Изучение нового в процессе обучения осуществляется, как поиск ответов на возникающие у детей вопросы. Только в этих 

условиях может формироваться познавательная потребность, поисковая творческая активность. 



Использование технологий исследовательской деятельности (автор А.И. Савенков) позволяет развивать познавательные 

способности дошкольников, учит самостоятельному конструированию своих знаний, ориентировки в информационном 

пространстве. Поэтому развивать познавательную активность детей следует именно на исследовательской основе, где 

ребенок выступает в роли экспериментатора, исследователя, открывает для себя «взрослые» законы через понятную ему 

деятельность. И моя задача, как педагога - помочь детям в проведении исследований, сделать их полезными. 

Самый популярный и доступный метод исследования – наблюдение. Его применяем ежедневно в повседневной жизни. А 

эксперимент проводим в практической деятельности с целью расширить представления детей о живой и неживой природе. 

Развиваем умение самостоятельно проводить исследования, добиваться результатов, размышлять, отстаивать своё мнение, 

обобщать результаты опытов. Исследовательская деятельность пробуждают любознательность, желание узнать больше, 

обогащает яркими образами окружающего мира. В ходе опытной деятельности дети  учились наблюдать, размышлять, 

сравнивать, отвечать на вопросы, устанавливать причинно-следственную связь, иными словами, формировать 

познавательную активность. 

Технология проектной деятельности (авторы Л.С. Кисилева, Т.А. Данилина, Т.С. Лагода, М.Б. Зуйкова) является очень 

эффективной формой работы в данном направлении, которая предполагает привлечение к сотрудничеству всех участников 

образовательного процесса. Разработаны и успешно реализуются разнообразные познавательные, информационно-

творческие проекты такие, как «Весна, «Зима», «Осень», «Ямал – наш край родной», «Наш город», «Профессии взрослых», 

«Если хочешь быть здоров!», «Мама – главное слово на свете», «Этот таинственный космос», «Витамины с грядки» и 

т.д. Метод проектов актуален и очень эффективен. Использование метода проекта в образовательном процессе ДОУ помогает 

научиться работать в команде, вырабатывается собственный алгоритм действий для достижения поставленной цели, педагоги 

свободны в выборе способов и видов деятельности. Он дает ребенку возможность экспериментировать, синтезировать 

полученные знания, развивать мыслительные процессы, творческие способности и коммуникативные навыки. Проектная 

деятельность стимулирует развитие самостоятельности и ответственности, учитывая индивидуальные способности каждого 

ребенка. Использование в работе с детьми дошкольного возраста проектной деятельности способствует повышению 

самооценки ребёнка, позволяет ощутить себя значимым в группе сверстников, видеть свой вклад в общее дело, радоваться не 

только своим успехам, но и успехам своих товарищей. У детей развивается творческое мышление, они учатся находить 

разными способами информацию об интересующих предметах и явлениях. Ранний опыт создаёт тот фон, который ведёт к 

развитию речи, умению слушать и думать, делать умозаключения. А также что не маловажно делает образовательный процесс 

открытым для активного участия родителей. Работая вместе с детьми над проектом, родители больше времени проводят с 

детьми. Они становятся ближе к ним, начинают лучше понимать своего ребёнка. Для включения родителей в проектную 

деятельность обязательно  информирую родителей о проектах, реализуемых в группе. Основная цель привлечения родителей 

к проектной деятельности ребенка – сотрудничество, содействие, партнерство. Установление доверительных отношений 

с родителями плавно ведет к совместному исследованию и формированию гармонически развитой личности ребенка, 

повышению правовой и психолого-педагогической культуры родителей, созданию единого образовательного пространства 



для дошкольника в семье и детском саду, выработке согласованных педагогически целесообразных требований к ребенку с 

учетом его самобытности, дарования, индивидуального темпа продвижения, возрастных особенностей. Родителям это 

необходимо, для того, чтобы научиться понимать ребенка. 

Технология лэпбука (автор Т.А. Пироженко) является новейшим способом организации образовательной деятельности с 

дошкольниками. Это сравнительно новое средство обучения представляет собой одну  из разновидностей  метода проектов. 

Лэпбук – книга на коленях, тематическая папка. Это очень простое, интересное и перспективное игровое средство 

обучения. Это игра, творчество, познание и исследование нового, повторение и закрепление изученного, систематизация 

знаний и просто интересный вид совместной деятельности педагогов и ребенка, а так же родителей и ребенка.  Актуальность 

использования лэпбуков заключается в том, что они помогают быстро и эффективно усвоить новую информацию и закрепить 

изученное в занимательно-игровой форме. Эти тематические пособия имеют яркое оформление, четкую структуру и в идеале 

разрабатываются специально под конкретного ребенка с его уровнем знаний. Для того чтобы изготовить лэпбук нужна 

фантазия и разнообразный материал. Сам процесс создания очень интересен и увлекателен, главное продумать, как 

организовать свою работу. Результат будет более высоким, если активно работать с детьми и привлекать родителей к 

изготовлению лэпбуков. Живое общение, которого много не бывает, родительский пример мотивирует на успешный 

результат работы. Сближаются позиции ДОУ и семьи к совместной творческой деятельности. Данная форма при детско-

взрослом взаимодействии, как с педагогами, так и семейные проекты, развивают более доверительные отношения при работе 

с семьей, повышает родительскую компетентность и дает возможность не только узнать интересы ребенка, но и развивать их. 

За то непродолжительное время использования данной технологии было изготовлено 15 лэпбуков по различным темам. Я 

считаю данную технологию успешным шагом нашего коллектива по пути внедрения ФГОС ДО. Ведь это не просто метод, 

помогающий закрепить и отработать полученные знания, это полет фантазии, который может дать непредсказуемые 

результаты, это поиски, которые однажды начавшись, будут продолжаться всю жизнь, ведь, если посеять «зерно» открытия 

и исследования, оно будет расти и увеличиваться. Данная технология позволяет нам использовать инновационные методы и 

формы работы, и реализовывать основные принципы: быть открытыми для семьи, сотрудничать с родителями в воспитании 

детей, создавать единую развивающую среду, обеспечивать одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском саду.  

Информационно-коммуникативные технологии - один из эффективных способов передачи знаний. Он развивает интерес 

к обучению, развивает интеллектуальную деятельность, позволяет развиваться в духе современности, дает возможность 

качественно обновить образовательный процесс в ДОУ. Интерактивное оборудование (доска) позволяет ярко, образно 

преподнести дошкольникам информацию, показать ее на экране те моменты из окружающего мира, наблюдение которых 

вызывали затруднения: грозу, шторм, извержение вулкана,  и т.д. Можно отправиться в заочное путешествие по разным 

городам и странам, в разное время. Также можно смоделировать воспроизведение звуков природы (пение птиц, журчание 

ручья, шум водопада), или работу транспорта и т.д. Познавательные видеопрезентации обеспечивают яркую наглядность, 

которая способствует лучшему запоминанию материала. Просмотр обучающих видеоуроков по изучению правил дорожного 

движения, правил пожарной безопасности, ОБЖ, различных мастер-классов, познавательных передач для дошкольников  - 



одна из форм работы по развитию познавательной активности. Интерактивные игры – одно из любимых занятий моих 

воспитанников в нашей совместной деятельности. Хочется отметить, что мною созданы 7 авторских интерактивных игр   с 

помощью редактора «Сова». В результате   дети овладели навыками пользования интерактивной доской, как средством 

выполнения различных познавательных и творческих заданий. 

Личностно-ориентированная технология (авторы В.А, Сухомлинский, Ш.А. Амонашвили, С.В. Крюкова, Л.М. Шипицына и 

др.) реализуется в предметно-пространственной развивающей среде, отвечающей требованиям содержания современных 

образовательных программ. Создание  условий личностно-ориентированных взаимодействий с детьми в развивающем 

пространстве, позволяющей ребенку проявить собственную активность, наиболее полно реализовать себя. 

В качестве важного условия познавательного развития в ФГОС ДО является развивающая предметно-пространственная 

среда, которая должна обеспечить познавательную активность дошкольников. Созданная предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда в нашей группе соответствует принципам ФГОС ДО. Она безопасна, 

полифункциональна, трансформируема, вариативна и обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства группы. Цель организующей функции - предложить ребёнку всевозможный материал для его активного участия 

в познавательной деятельности. В определённом смысле содержание и вид развивающей среды служат толчком для выбора 

дошкольником того вида самостоятельной деятельности, который будет отвечать его предпочтениям, потребностям или 

формировать интересы. 

Применение на практике современных педагогических технологий с учетом индивидуальных особенностей детей, с 

использованием специально организованной предметно-пространственной развивающей 

образовательной  среды  позволило  систематически и целенаправленно развивать познавательные  способности  каждого 

ребенка. Формы работы являются интересными для детей. У моих воспитанников развивается познавательная активность, 

инициативность, любознательность, самостоятельность, ответственность, творческие способности, коммуникативные 

навыки. Ребята активно проявляют интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задают вопросы, интересуются 

мнением других, расспрашивают об их деятельности и событиях их жизни.         

Таким образом,  можно сказать, что  целенаправленная систематическая работа с дошкольниками позволяет выявить и 

сформировать у детей потребность в постоянной познавательной деятельности, поддерживает интерес и способствует 

всестороннему развитию дошкольников.  

 

 

 



Собери в корзину 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательного интереса, ознакомление с порядковым счетом в пределах 10, сравнение двух групп предметов, добавляя к 

меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы лишний. 

Материал: плоскостные изображения овощей и фруктов, корзины. 

Ход игры: педагог предлагает детям собрать овощи и фрукты в корзину. Дети раскладывают в ряд огурцы и помидоры. 

Сравниваем их по количеству. Чего больше? (меньше). На сколько огурцов больше, чем помидор? Что нужно сделать, 

чтобы помидор стало столько, сколько огурцов? При этом уточняем, как получилось 3 помидора? Как получилось число 3? 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Покажи столько же 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательного интереса, продолжать учить соотносить число с цифрой и карточкой с кружками. 

Материал: цифры, карточки с разным количеством предметов. 

Ход игры: педагог показывает детям карточки с цифрами, а дети находят у себя карточки с таким же количеством 

предметов, затем объясняют свой выбор. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Выставка игрушек 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательного интереса, сопоставление определенного количества предметов с цифрами, составление числа из единиц и 

их двух меньших. 

Материал: цифры, изображения предметов в разном количестве (грибы, бабочки, яблоки, клубника, листики). 

Ход игры: ведущий приглашает детей на выставку игрушек, обращает их внимание на цифры, которые расположены на 

полках. К этим цифрам надо расставить определенное количество игрушек. Затем дети объясняют правильность своих 

действий. Предлагаем детям составить числа 4, 5 из разных игрушек. При этом уточняем, их скольких единиц состоит 

определенное число. На другие полки дети расставляют по два вида игрушек так, чтобы всего на полке стояло 3 (4, 5) 

игрушек. Уточняем, как дети составили числа их двух меньших.  

 

 

 

 

 



 

 

Кто больше запомнит 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательной потребности ,закрепление у детей умения зрительно узнавать в окружающем пространстве цвет, форму, 

величину предметов, развитие зрительного внимания, памяти. 

Ход игры: В игре принимают участие несколько детей. Им предлагается в течение нескольких минут увидеть вокруг себя 

как можно больше предметов одного и того же цвета, величины, формы. По сигналу один ребенок начинает называть, а 

другой дополняет. 

 

 

 

 

 

 

 



Рыбки 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательной потребности, ознакомление с порядковым счетом в пределах 10 и учить различать вопросы: «Сколько?», 

«Который?», «Какой?» и правильно отвечать на них. 

Материал: картинки с цифрами и рыбками. 

Ход игры: Сравни количество рыбок, различающихся по цвету туловища, по размеру, по цвету хвоста и плавников, по 

форме, по направлению движения. Состав числа 10, из каких чисел можно составить?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Скажи правильно 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательной потребности, ознакомление с порядковым счетом в пределах 10, умение различать вопросы «Сколько?», 

«Который?»,«Какой?» и правильно отвечать на них. 

Материал: коробка, цифры 

Ход игры: Откройте коробки и выложите числовой ряд от 1 до 10 слева направо. Все приготовились, начали работать: 

покажите число больше 5 на 1 (6); маленькое число (1); число, которое меньше 7 на 1 (6);число, обозначающее день недели 

- вторник (2);число, последующее числа 4(5). 

 

 

 

 

 

 

 



Палочки Кьюзенера «Пассажиры и поезд» 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности. Закрепление у 

детей умения находить следующее, предыдущее число для каждого числа от 0 до 9. Развитие у детей операции сравнения, 

анализа, синтеза, смыслового соотношения для развития мыслительной деятельности. Развитие внимания. Развитие 

представлений о числе, основы счёта, умение измерять предметы, запоминание состава числа, понимание сущности 

арифметических действий. 

Материал: палочки Кьюзенера 

Ход игры: воспитатель предлагает детям построить небольшой поезд из цветных палочек. Например, из палочек розового, 

голубого, красного и желтого цвета. Прежде чем посадить в вагоны пассажиров, детям предлагают узнать, сколько мест в 

каждом вагончике. Дети находят ответ практическим путем: берут белые палочки и накладывают их на вагончики каждого 

цвета. Белая палочка – это одно место. Белая палочка выступает условной мере. В ходе беседы детей подводят к пониманию 

того, что у каждой палочки есть свое число. Давайте составим между собой эти палочки. Для этого положим их рядом. 

Найти палочку, равную сумме двух палочек. Расположи палочки так, чтобы белая было между голубой и черной, а черная 

была бы рядом с желтой. Поезд состоит из трех вагонов. Желтый вагончик стоит внутри, а розовый – не является первым. В 

какой последовательности стоят вагоны? Сколько пассажиров в каждом вагоне? Сколько пассажиров в поезде? 

 

 

 

Красивый узор 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательного интереса, учить осуществлять выбор величин по слову-названию предметов, развивать внимание; 

формировать положительное отношение к полученному результату - ритмичному чередованию величин. 

Материал: полоски чистой плотной бумаги по числу детей, геометрические формы разной величины для выкладывания 

узора (круги, квадраты, ромбы, шестиугольники и др.); подносики, наборное полотно. 



Ход игры: педагог раздает детям листы бумаги и ставит на стол подносы с геометрическими формами. Говорит, что сейчас 

они будут выкладывать красивый узор, показывает образец действия: «Большой квадрат. (Берет форму и вставляет в 

наборное полотно). Маленький квадрат, еще маленький квадрат». (Вновь вставляет в полотно и т. д.) затем педагог 

предлагает выкладывать формы под диктовку. Вначале он следит не только за правильным чередованием величин, но и 

затем, чтобы дети действовали слева направо и соблюдали одинаковое расстояние между элементами. При повторном 

проведении задания дают другие формы, изменяется и их чередование. В заключении педагог рассматривает получившиеся 

узоры, дает всем работам положительную оценку. 

 

 

 

Сложи фигуру 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательного интереса, умение составлять модели знакомых геометрических фигур из частей по образцу.  

Материал: фланелеграф. Модели геометрических фигур. 

Ход игры: воспитатель помещает модели геометрических фигур на фланелеграф, вызывает ребенка, просит его показать и 

назвать фигуры. Объясняет задание: «У каждого из вас такие же геометрические фигуры, но они разрезаны на 2 или 4 

равные части; если их правильно приложить друг к другу, то получаются целые фигуры». Выполняя задание, дети 

рассказывают из какого количества они составили фигуру. 

 



 

 

 

 

 

 

Где фигура? 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, любознательности, 

познавательной потребности, учить правильно, называть фигуры и их пространственное расположение: посередине, вверху, 

внизу, слева, справа; запоминать расположение фигур. 

Ход игры: воспитатель объясняет задание: «Сегодня мы будем учиться запоминать, где какая фигура находится. Для этого 

их нужно назвать по порядку: сначала фигуру, расположенную в центре (посередине), затем вверху, внизу, слева, справа». 

Вызывает 1 ребенка. Он по порядку показывает и называет фигуры, место их расположения. Другому ребенку показывает. 

Другому ребенку предлагают разложить фигуры, как он хочет, назвать их место расположения. Затем ребенок становится 

спиной к фланелеграфу, а воспитатель меняет фигуры, расположенные слева и справа. Ребенок поворачивается и 



отгадывает, что изменилось. Затем все дети называют фигуры и закрывают глаза. Педагог меняет местами фигуры. Открыв 

глаза, дети угадывают, что изменилось. 

 

Найди парную картинку 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности; ориентировка на плоскости листа; учить описывать расположение 

геометрических фигур на карточках. 

Ход игры: на доске вывешивается 4-6 карточек, парные к ним раскладываются на столе рисунками вниз. Воспитатель 

объясняет задание: «Сейчас мы поиграем в игру «Найди парную картинку «Тот, кого я вызову, возьмет одну из карточек на 

этом столе, назовет, какие фигуры на ней нарисованы и где они расположены. Затем найдет такую же карточку среди 

висящих на доске и поместит под ней свою». Воспитатель может вызывать детей одного за другим, не дожидаясь, пока 

будет найдена нужная карточка. Вместо данного упражнения может быть проведен зрительный диктант. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Кто быстрее найдет предмет? 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности, произвольности эмоциональных проявлений; упражнять в определении формы 

предметов и в соотнесении формы с геометрическим образцом. 

Материал: модели геометрических фигур, предметы разной формы. 

Ход игры: на полочки - подставки воспитатель ставит по 2-3 модели геометрических фигур, на столе размещает предметы 

разной формы и обращается к детям» Сейчас мы поиграем в игру «Кто быстрее найдет предмет указанной формы «Кто 

хочет назвать фигуры, которые стоят на полочках? Посмотрите, какие предметы находятся у меня на столе! А вот 

послушайте, как мы будем играть. Из каждого ряда выходит ребенок, а я буду говорить, какой формы предмет надо найти. 

Тот, кто первый найдет названный предмет, и поместить его рядом с фигурой, получит фишку. Правила игры, если взял 

предмет, заменять его нельзя. В конце игры воспитатель спрашивает: «Какие предметы стоят рядом с треугольником 

(квадратом и др.). Чем они все похожи? 

 



 

Контролер 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности, произвольности эмоциональных проявлений; закреплять навыки ориентировки 

в пространстве в процессе соотнесения детьми парнопротивоположных направлений собственного тела с направлениями 

стоящего напротив человека. 

Материал: билеты красного и зеленого цвета, обручи. 

Ход игры: ребенок (контролер) располагается перед другими участниками игры – пассажирами, у которых есть билеты 

красного и зеленого цвета. Сзади "контролера" с правой и левой стороны кладутся обручи, обозначающие автобусы. 

"Пассажиры" с красными билетами направляются с "контролером" в левый автобус, а с зелеными – в правый. 



  

 

Дорога в школу 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности; развитие умения ориентироваться в открытом пространстве, развитие памяти, 

умение составлять схему пути. 

Материал: лист бумаги, карандаш. 

Ход игры: Ребенок вспоминает и рассказывает, где по дороге в детский сад он видел школу, что было возле нее, в каком 

направлении надо к ней идти, где сделать поворот и т. д. Затем ребенок составляет схему пути в школу.  

 

 



 

 

 

 

 

 

Что мы делаем? 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности, произвольности эмоциональных проявлений; закреплять название частей суток 

– утро, день, вечер, ночь; 

Материал: не требуется. 

Ход игры: Дети становятся в круг. Воспитатель предлагает детям показать, что они делают утром. Играющие изображают 

разные действия, но не называют их. Задача ведущего – угадать, что изображают играющие. Затем игра продолжается, но 

вопрос задаётся о других частях суток. 

Усложнение: Отгадывает не взрослый, а один из детей.  



 

 

 

Дни недели по порядку 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности, произвольности эмоциональных проявлений закреплять название дней недели. 

Материал: мяч. 

Ход игры: Дети становятся в круг. Воспитатель бросает мяч кому-то из детей и просит сказать, какой день идет до или 

после названного. Педагог чередует вопросы типа: «По каким дням у нас занятия по рисованию? А музыкальные? Куда мы 

ходили в среду?» 

 

 

 



 

 

 

 

Живая неделя 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности, произвольности эмоциональных проявлений; закрепить умение называть дни 

недели по порядку. 

Материал: карточки с цифрами от 1 до 7, карточки с изображенными на них кружками соответствующие дню недели. 

Ход игры: 

Первый вариант. Цифры (от 1 до 7) перемешиваются и раскладываются на столе изображением вниз. Играющие выбирают 

любую карточку, выстраиваются по порядку в соответствии с цифрой. Они превратились в дни недели. Первый ребёнок 

слева делает шаг вперёд и говорит: «Я – понедельник. Какой день следующий?» И т.д. 

Второй вариант. Дети делятся на команды по 7 человек. У каждой команды свой стол. Сколько команд, столько и столов, на 

которых лежат карточки с цифрами изображением вниз. На каждом столе карточки определённого цвета. Дети бегают по 

комнате. По сигналу воспитателя бегут к своим столам, беру по одной карточке, и выстраиваются по порядку в 

соответствии с цифрой. 



Третий вариант. Вместо карточек с цифрами карточки с кружками (от 1 до 7), по-разному расположенными. Правила игры те же. 

 

 

 

Вчера, сегодня, завтра 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности, произвольности эмоциональных проявлений; в игровой форме упражнять в 

активном различении временных понятий «вчера», «сегодня», «завтра».  

Материал: картинки домиков с надписью «вчера», «сегодня», «завтра».  

Инструкция: по углам игровой комнаты отметить три домика «вчера», «сегодня», «завтра».  

Ход игры: Дети, идут по кругу, читают при этом четверостишие из знакомого стихотворения. По окончании 

останавливаются, а педагог громко говорит: «Да, да, да, это было вчера!» 

Дети бегут к домику под названием «вчера». 

Затем возвращаются в круг, игра продолжается.  



 

 

 

 

 

 

 

Сравнение предметов 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности, произвольности эмоциональных проявлений; развитие умения сравнивать 

предметы между собой, находить четыре сходства и различия. 

Материал: геометрические фигуры: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник; 4-х цветов и 2-х размеров. (16 

геометрических фигур больших 4-х видов и 4-х цветов; 16 геометрических фигур маленьких 4-хвидов и 4-х цветов). 

Инструкция: воспитатель предлагает детям подобрать фигуры, отличающиеся одним признаком; фигуры, отличающиеся 

двумя признаками; тремя признаками (подбери самые непохожие). 



Ход игры: Ребята, рассмотрите эти фигуры. 

Как называются эти фигуры? 

Выберите фигуры, отличающиеся одним признаком; 

фигуры, отличающиеся двумя признаками; 

тремя признаками. 

Подбери самые непохожие. 

 

 

 

 

 

 

Встань на место 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной активности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, инициативности, произвольности эмоциональных проявлений; упражнять детей в нахождении 

местоположения: впереди, сзади, слева, справа, перед, за.  



Инструкция: воспитатель по очереди вызывает детей, указывает, где им надо встать. 

Ход игры: «Сережа подойди ко мне, Коля, встань так, чтобы Сережа был сзади тебя. Вера встань перед Ирой» И т. д. 

Вызвав 5-6 детей, воспитатель просит их назвать, кто впереди и сзади их стоит. 

Далее детям предлагают повернуться налево или направо и опять назвать, кто и где от них стоит. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подели яблоко поровну 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению через решение исследовательских заданий, направленных на умение правильно обозначать части 

целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать 

соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. 

Материал: яблоко. 

Ход игры: Как разделить одно яблоко на двоих? (Нужно разрезать яблоко на две равные части). (Воспитатель разрезает 

яблоко на две равные части). 

- Сколько частей получилось? (Две части.) 

- Как можно назвать каждую часть яблока? (Половина или одна 

вторая.) 

- Что больше: целое яблоко или его половина? 

- Что меньше: половина или целое яблоко?  

 

 



 

Скажи наоборот 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению через решение исследовательских заданий, направленных на формирование у детей 

первоначальных измерительных умений. Умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с 

помощью условной меры 

Материал: мяч, предметы разных размеров и высоты. 

Ход игры: задание выполняется с мячом. Воспитатель кидает мяч ребенку и называет одно из математических понятий, а 

ребенок кидает мяч обратно и называет противоположность названному понятию. 

Длинный – короткий; 

Большой – маленький; 

Высокий – низкий; 

Широкий – узкий; 

Толстый – худой; 

Далеко – близко; 

Вверху – внизу; 

Слева – справа; 

Вперед – назад; 

Один – много; 

Снаружи – внутри; 



Легкий – тяжелый. 

Затем дети расставляют предметы (или картинки) по величине: от короткого – к самому длинному, от узкого – к самому 

широкому, от низкого – к самому высокому 

 

 

 

 

 

Узнай по описанию 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению через решение исследовательских заданий, направленных на формирование у 

детей первоначальных измерительных умений. 

Материал: картинки с игрушками 

Ход игры: 1. Слон меньше мишки, а мишка меньше зайчика. Какая игрушка больше всех? 

2. Медвежонок легче слонёнка, но тяжелее тигрёнка. Кто самый лёгкий? 

3. Ежик ниже жирафа, но выше мышки. Кто выше всех? 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Паучок 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению через решение исследовательских заданий, направленных на развитие умений 

пространственной ориентировки на листе бумаги, отсчитывать клетки, строчки. 

Материал: лист бумаги, карандаш. 

Ход игры:1.Внимательно рассмотри верхнюю картинку. А теперь нарисуй внизу. Опорные точки помогут тебе справиться 

с заданием. Раскрась картинки по цветам линий, внизу по – желанию. 



2.Внимательно рассмотри картинку, что делает паучок? Зачем он плетёт сеть? На кого охотится? Помоги паучку доплести 

паутинку. Обведи пунктирные линии и дорисуй сеть по точкам соответствующих цветов.  

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению через решение исследовательских заданий, направленных на ознакомление с 

элементарными представлениями о днях недели. 

Материал: картинки с днями недели. 



Ход игры: семь детей у доски построились и посчитались по порядку. Первый ребенок слева делает шаг вперед и говорит: 

«Я — понедельник. Какой день следующий?» Выходит второй ребенок и говорит: «Я — вторник. Какой день следующий?» 

Вся группа дает задание «дням недели», загадывает загадки, Они могут быть самые разные: например, назови день, который 

находится между вторником и четвергом, пятницей и воскресеньем, после четверга, перед понедельником и т. д. Назови все 

выходные дни недели. Назови дни недели, в которые люди трудятся. Усложнение задания в том, что дети могут 

построиться от любого дня недели, например со вторника, до вторника. 

Когда дети усвоят названия и последовательность дней недели, они охотно начинают выполнять такие задания: «На улице 

встретились два друга. «Приходи ко мне в гости»,– сказал Коля. «Спасибо,– ответил Петя.–Только в понедельник ко мне 

приезжает бабушка, а в среду я уезжаю отдыхать. Но я обязательно приду», В какой день придет Петя в гости к Коле?» 

Другая задача: «Сегодня среда, через один день будет праздник в детском саду. В какой день будет праздник?» или «Назови 

день недели, стоящий между четвергом и субботой». 

 

 

 

Хватит ли? 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению через решение исследовательских заданий; учить детей видеть равенство и 

неравенство групп предметов разного размера, подвести к понятию, что число не зависит от размера. 

Материал: игрушки, муляжи моркови и орехов. 

Ход игры: воспитатель предлагает угостить зверей. Предварительно выясняет: «Хватит ли зайчикам морковок, белочкам 

орехов? Как узнать? Как проверить?» Дети считают игрушки, сравнивают их число, затем угощают зверей. Выявив 

равенство и неравенство числа игрушек в группе, они добавляют недостающий предмет или убирают лишний. 

 



 

 

 

 

 

Сравни и запомни 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению через решение исследовательских заданий; учить осуществлять зрительно-

мысленный анализ способа расположения фигур; закрепление представлений о геометрических фигурах.  

Материал: набор геометрических фигур. 

Ход игры: играют двое. Каждый из игроков должен внимательно рассмотреть свою табличку с изображением 

геометрических фигур, найти закономерность в их расположении, затем заполнить пустые клетки со знаками 9, положив в 

них нужную фигуру. Выигрывает тот, кто правильно и быстро справится с заданием. Игру можно повторить, расположив 

фигуры и знаки вопроса по –другому. 

 



 

 

 

Посчитай птичек 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению через решение исследовательских заданий; показать образование чисел 6 и 7, 

научить детей вести счет в пределах 10. 

Материал: картинки. 

Ход игры: воспитатель выставляет на наборном полотне в один ряд 2 группы картинок (снегирей и синичек (на некотором 

расстоянии одну от другой и спрашивает: «Как называют этих птиц? Поровну ли их? Как проверить?» Ребенок размещает 

картинки в 2 ряда, одну под другой. Выясняет, что птиц поровну, по 5. Воспитатель добавляет синичку и спрашивает: 

«Сколько стало синичек? Как получилось 6 синичек? Сколько было? Сколько добавили? Сколько стало? Каких птиц 

получилось больше? Сколько их? Каких меньше? Сколько их? Какое число больше: 6 или 6? Какое меньше? Как сделать, 

чтобы птиц стало поровну по 6. (Подчеркивает, если одну птицу убрать, то тоже станет поровну по 5). Убирает 1 синицу и 

спрашивает: «Сколько их стало? Как получилось число 9?». Снова добавляет по 1 птичке в каждом ряду и предлагает всем 

детям сосчитать птиц. Аналогичным образом знакомит с числом 10.  

 

 

 



Кто быстрее назовет? 

Цель: создание условий, способствующих развитию у детей познавательной позиции, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению; упражнять в счете предметов. 

Материал: игрушки, фишки. 

Ход игры: воспитатель обращается к детям: «Мы поиграем в игру «Кто быстрее назовет». Каких игрушек (вещей) у нас по 

2 (3-10)? Кто быстрее найдет и назовет, тот выигрывает и получает фишку». В конце игры дети подсчитывают свои фишки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


